Ogrencilere toplumsal kurallara internet
kullanirken de uyulmasi gerektigini
anlatin. Oyun oynarken hakaret etmemek,
kendisine ya da baskasina ait bilgileri ve
gorselleri internet ortaminda
paylasmamak, zorbalik yapmamak gibi

Degerli Velimiz seminerde
degindigimz konumuz olan
Bilin¢li Teknoloji Kullanumu.
hakkwnda haturlatmalar
yapalim. Cagumuz teknoloji ve
internet ¢cagy, 6grencilerimiz de
teknoloji cagt ¢ocuklart.
SUphesiz ki cocuklart
teknolojiden ve gelismelerden
soyutlayamayuz. Teknoloji ve

internet kullanumt konusunda . .
Internet ortamlarda yapilan aktivitelere ve

gecirilen zamana sinir konulmasinin
gerekliligi hakkinda ¢ocuklari bilgilendirin.
Sinir konuldugunda faydalari oldugunu,
sinir konulmadiginda ise bagimlihga
neden olabilecegini anlatin.

bu cocuklar i¢cin yapilabilecek
olan' dogru ve bilingli'
kullanumt saglayabilmektir.
Veliler olarak ¢cocuklariniza bu
konuda fazlaswyla yardimunz
dokunacaktwr. Cocuklar,
ailelerinin soylediklerinden
¢ok yaptiklarint model aluwrlar.
Dolaytswyla ailelerin
teknolojiyi kullanma bi¢cimleri
ogrencilerin de onlart model
almalarina neden olur. O

halde dogru model olmakla ise

baslayabiliriz.
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Teknoloji kullanirken Grin ya da
icerik iretme ve aktif olma seklinde
tanimlanmaktadir. Ornegin;
kodlama, oyun yazma, animasyon
yapma gibi.

Teknoloji kullanirken bir sey
Uretmeme, var olan urunleri pasif
olarak tuketmeye maruz kalma
seklinde tanimlanmaktadir. Oyun
oynama, internette sérf yapma,
sosyal medya takibi tiketim odakl
teknoloji kullanimina 6rnek olarak
verilebilir.

Ozellikle 'tiiketim odakli' uzun siireli
teknoloji kullanimlari bireylerde dikkat,
hafiza, analiz yeteneginde azalma gibi

zihinsel sorunlar ortaya cikarir. Bu nedenle
interneti yogun kullanan kisiler gtinlik
yasamda okumada, konusmalari

yorumlamakta ve yeni seyler 6grenmekte
guclukler yasarlar.



Uretim odakli teknoloji kullanimina tesvik
edelim. Bunlarla ilgili kurslara egitimlere
katihmlarini saglayip bu konuda
cocuklarimiza destek verelim.

internetin bilingsiz kullaniminin
geleceqi dusinmeyi engelledigini,
gelecege yonelik hedef belirlemeyi
zorlastirdigini onlara anlatin.
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